DEN SVENSKA MEDIACENSUREN

Exempel 13

Vad hinder nir barn alieneras fran sina forildrar - ibland den ena, ibland bada? Vilka effekter
far det for barnets utveckling av formdga till empati? Vad hinder nar myndigheterna griper
in och skiljer barn frin sina forildrar? Ibland 4r detta nodvindigt. Men ibland kan det vara
uttryck for myndighetsfolkets ambitioner att vilja "styra och stilla”. Detta ér fragestillningar
som i sin tur aktualiserar frdgor om barnens ritt i samhéllet utifrén aspekter som sillan disku-
teras - exempelvis ritten till sitt ursprung. Just darfor hade Patrik Nybergs artikel "Barnets ritt
till sitt ursprung” haft sin givna plats pd en debattsida som DN Debatt - nota bene att denna
debattsida varit Oppen dven for systemifrdgasittande inlagg. Foljdriktigt blev Patrik Nybergs
artikel refuserad av DN Debatts chef Mats Bergstrand. Hir publiceras den av DSM. Patrik
Nyberg studerar idéhistoria vid Goteborgs universitet.

Barnets ratt

till sitt ursprung

Fordldraalienationssyndromet upp-
miérksammades av Richard Gardner. En
liknande alienation forekommer ocksa,
nir socialtjinsten alienerar den ena
fordldern i sina utredningar. Samtidigt
har i den svenska debatten barnens ritt
till bdda forildrarna kommit att ses som
uttryck for ett reaktionart synsitt. Barnens
ritt i samhallet har darigenom kommit att
politiseras pa ett olyckligt vis.

Tidigare i 4r gick Richard Gardner
bort. Han hade d4 under ldng tid studerat
Parental Alienation Syndrome (PAS) och
dess orsaker. Detta begrepp myntade han
efter att ha observerat ett nytt problem, da
lagstiftningen dndrades sa att vdrdnaden
for barnet med automatik inte lingre
tillf6ll modern.

Gardner hade i sitt arbete som psykia-
ter i manga ar arbetat med foraldrar och
barn i skilsmissosituationer och kunde
da iakttaga, vad han anség vara program-
mering av barnet fran den ena foraldern.
Hir finns, menar Gardner, en uppenbar
risk, att barnet drivs till att ta parti for den
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foralder som den stdr i ett beroendeférhal-
lande till. Barnet kan dessutomkommaatt
kinna sig tvunget att anamma anklagelser
mot den frimmandegjorda féraldern.
Barnet programmeras att se saker i svart
och vitt, vilket ocksa tenderar att hamma
dem langre fram i livet.

Formagan att
utveckla empati
hammas

Gardner fann att barn som paférts forald-
raalienationssyndrom inte kdnner ndgon
skuld eller delaktighet om den andra f6r-
dldern mar daligt. Férmégan till empati
far inte mojlighet att utvecklas. Han har
jamfort de programmerade barnens reak-
tioner med hixbranningarna pa 1600-talet,
dé barn dansade och sjong medan hixorna
brandes pa bal. Barnet riskerar att utveckla
psykopatiska drag. Empatin gar forlorad
for den frimmandegjorda forildern.
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Vid myndighetsingripanden utveck-
las samma typ av syndrom men dé &r det
samhillets institutioner som driver fram
alienationen. Sma barn 4r mer suggestibla,
dvs paverkbara, 4n dldre barn och formér
inte att virja sig emot olika former av
péverkan dgnade att frimmandegéra
barnet for sina foraldrar. Ett exempel pé
fraimmandegorande av forildrar dr nir
fosterhemmet kallar barnens mamma vid
fornamn. Barnets rotter gors till ndgot
obestamt, luddigt. Det 4r en stor tragedi
da det dr djupt minskligt att vilja ha kon-
takt med sina rotter.

Det offentliga rummet
alltmer politiserat

Forekomsten av forildraalienation (ini-
tierad antingen av den ena férildern
eller av sociala myndigheter) ar nagot,
som inte dryftas i det offentliga rummet.
Diskussionen fors istillet inom vissa aka-
demiska kretsar samt bland diverse intres-



seforeningar for personer, som drabbats av
myndigheters repression. Det ar olyckligt
att det har blivit sa, men det har sin givna
forklaring.

Ramarna for debatten &r fasta for att
inte sdga rigida, och det anses inte “pas-
sande” att anfora argument, som uppfat-
tas som ett forsvar fér den forhirskande
samhillssynen. Barnets bista méd vara
négot som de flesta vuxna bekénner sig
till. Dock styrs din méjlighet att gora dig
gillande i debatten utifrén huruvida du
uppfattas som en person som delar “eli-
tens” synsitt.

Dir ideologin gir in dér gér vettet ur
skulle man kunna uttrycka det. Avfardan-
det av kritik dberopande, att det inte ir
’progressivt” gagnar inte barnens ritt. [
vért sekulariserade sambhille har diverse
minoriteter flyttat fram sina positioner.
Homosexuella kan nufértiden inte neg-
ligeras jamfort med vad som var fallet
for ett tiotal &r sedan. D4 var det tabu att
debattera de homosexuellas rittigheter.
En ideologiskt korrekt linje dr nu istillet
att ifragasitta kirnfamiljen. Synsittet att
familjen 4r en fortryckets institution 4r en
ivédra dagar inte alltfér ovanlig stindpunkt.
Det privata gors hir som i s& manga andra
avseenden till ndgot politiskt.

Vilka teorier som for dagen kan pékalla
sig samhallets stod 4r i stor utstrickning
avhingigt dess kvalificering pa den poli-
tiskt korrekta skalan. Gardners teorier
(PAS-begrepp) fick minuspoing. Hans
alienationsteori var inte i fas med tidsan-
dan. Hans forskning kom i ménga kretsar
att betraktas som reaktionir, da det upp-
fattades som att han tog parti for mannen
gentemot kvinnan och barnet. Frdgan om
vardnadstvister och hur barn kommit att
anvindas som vapen i dessa dr laddade och
forestdllningen om den goda modern lever
starkt, Istéllet for att soka efter sanningen,
uppkomstbetingelserna, tas kvinnans ord
for det sant och riktiga. Sjdlvfallet forekom-
mer det en mangd drenden dér fider fram-
mandegor sina barn f6r deras moder, dock
foreligger en markant 6vervikt dir modern
forsoker alienera barnet fran fadern.

Barnets behov av
bada foraldrarna

Den skada som drabbar barn, som far
vdxa upp med en programmerad syn pd
den ena foraldern finns vl dokumenterad.
Det naturliga hade varit att i vdrdnadstvis-
ter utgd ifrén att bada fordldrarna behovs
for att barnets utveckling och uppvixt ska

bli sd gynnsam som méjligt. Skilsméssans
olyckliga konsekvenser skulle ddrmed
kunna minska.

I dag tycks emellertid den i samhdllet
forhirskande idén vara, att det dr positivt
att bryta med sin historia. Det anses en
smula otidsenligt att exempelvis prata
om familjens betydelse. Det férhirskande
synsittet visar sig i myndigheters syn pé
tvingsomhéndertaganden. Myndigheter-
nas agerande syftar till att klippa banden
till barnets foréldrar.

Tvéngsomhéndertagandet kan natur-
ligtvis av olika skl vara hégst motiverat.
Vad som dock kan ifrdgasittas ir om
samhillets agerande for att anonymisera
foraldern/forildrarna dr ett limpligt sitt
att 16sa upp barnets trauman. Jag tror inte
det, dd jag i detta ser en évertro pd mil-
jons betydelse fér ménniskors utveckling.
Arvets betydelse for vad vi bir med oss
betonas alltfor sillan och jag tror att den
rddande ligga-locket-pa-mekanismen nir
det giller virt upphov ir direkt skadlig for
det uppvixande sliktet. I vart rotlosa sam-
hille kan tryggheten for individen ménga
ganger bestd i de rotter som varje individ
trots allt har.

Dessa rotter forviagras de barn som
utsitts for foraldraalienation. Gardners
forskning och synsitt har till och frén miss-
tankliggjorts av foretradare for myndighe-
ter, kvinnojourer mm. Han har avfirdats
som representant for en nu - eller i varje
fall fram till sen tid - ridande maktord-
ning, ddr mannen star i centrum. Frigan
om man kan ldsa in en politisk agenda i
Gardners arbete kan dock starkt ifrégast-
tas. Istallet kan det vara s att det 4r den
nya tidens férdomar, som sitter kippar 1
hjulet for den kritiska tanken.

Om majligt skall barn ha ritt till bdda
sina fordldrar. De behover bdde manliga
och kvinnliga forebilder. Att som nu totalt
bortse frén barnets beroende av den ena
foraldern i en vdrdnadstvist 4r naivt och
det dr inget som barnet 4r hjilpt av.

Fallet Frida

Sambhiillet bor vid uppkommen tvist eller
uppkommet allvarligt problem, som anses
motivera att sambhallet skall gripa in, i
storre utstrackning dn nu soka reda pé
uppkomstbetingelserna. Den instéllning
som sociala myndigheter kommit att inta
blir ofta alltfor lattvindigt liktydigt med
“sanningen” oavsett om sakskal framkom-
met, som borde renderat en mer tveksam
instéllning frén ansvariga.
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Ett exempel pa hur alienationstanken
som metod slagit rot hos socialtjansten dr
fallet med en tonérsflicka vid namn Frida,
som sedan drygt ett &r 4r tvingsomhinder-
tagen av de svenska myndigheterna. Detta
efter att en sldkting till pappan péstatt att
hon utsatts for incest.

Frida 4r ett talande exempel pé pro-
blemet med myndigheters agerande for
att pd ett tidigt stadium forsoka att fraim-
mandegora, i det hir fallet, fadern. Frida
vidhaller trots tvingsintagning att hon ej
utsatts for incest. Socialtjanstens instill-
ning dr den motsatta och terapi sitts in
for att "hjilpa” Frida att komma 6ver de
sexuella overgreppen.

Experter som satt sig in i drendet
betvivlar att Frida utsatts for incest och
anser att socialtjinsten agerat dverilat.
De riskerar genom sitt handlande att
ha skapat en irreparabel apricka mellan
Frida och hennes far genom att familjen
splittrats och Frida kommit att behandlas
som incestoffer.

Myndigheternas tidiga avgdrande i
skuldfrigan (innan noggrann utredning
gjorts och dom fallit), har dels gjort dem
till part i malet (att vidhalla sin instillning
oavsett vad en dom vigledd av en obero-
ende utredning skulle ha kunnat komma
fram till), dels gjort fullfoljandet till en
- i myndighetssammanhang inte ovanligt
- frdga om prestige. Socialtjansten har i
konsekvent med detta agerat med tydlig
inriktning pa att bryta kontakten mellan
far och dotter.

Flickan Frida har emellertid ej
utvecklat PAS trots myndigheternas
tunnelseende. Hon vidhaller att hon ej
utsatts for incest och ett flertal personer
som férdjupat sig i anklagelserna mot
fadern finner dessa grundlésa. Véirden
av detta pastddda incestoffer kan skrivas
i miljontals kronor.

Barnets ratt till
sitt ursprung

Hade grundinstéllningen varit att barnets
arv varit av storre betydelse n vad som #r
opportunt att anse i dagsdebatten, hade
troligtvis inte myndigheterna last sig for
ett fardigt svar pd ett sd tidigt stadium
som nu skett i Fallet Frida. Forsiktighet
hade anbefallts ndgot som hade gynnat
sanningssokandet.

Gardners vision om barnens ritt till
béda forildrarna kan anses vara reaktionir
avdem som fornekar betydelsen av ett eget
arv. For oss andra framstar den istillet som
djupt méansklig.



